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PDTA DIABETE MELLITO NELL'ADULTO RAO

CRITERI RAO

CRITERI RAO REGIONE SARDEGNA

VISITA DIABETOLOGICA

VISITA DIABETOLOGICA 89.7

CLASSE DI
PRIORITA’

TEMPO
MASSIMO DI
ATTESA

INDICAZIONI CLINICHE

72h

Piede diabetico ulcerato

Diabete all'esordio con emoglobina glicata > 86 mmol/mol (10 %)

Nuovo riscontro di gravidanza in diabete tipo 1 o tipo 2 (diabete pregravidico)
Piede diabetico ulcerato (non ischemico e/o non infetto)

Altro®

1099

Diabete noto con emoglobina glicata > 86 mmolimol {10 %)

Diabete all'esordio con emoglobina glicata tra 75-86 mmol/mol (9-10 %)

Diabete con nuova complicanza: ipoglicemia grave (necessita di aiuto da parte di terzi per il trattamenta),
insufficienza renale con velocita di filirazione glomerulare <30 mimin

Diabete Gestazionale

Altro*

30gg

Diabete all'esordio con emoglobina glicata < 75 mmol/mol (9 %)

Diabete noto con emoglobina glicata > 58 mmolimol (7.5 %) ed etd < 70 anni

Diabete noto con emoglobina glicata =75 mmolmol (9 %) ed eta > 70 anni

Diabete con altra nuova complicanza micro o macrovascolare (escluso calo del visus: urgenza clinica)
Altro*

180 gg

QOgni altro caso di diabete noto

Certificazioni di malattia diabetica

Esenzioni per malattia diabetica

Nel caso di glicemia a digiuno tra 100 e 125 mg/dl efo emoglobina glicata tra 42-46 mmol/mol (6.0-6.4%)
eseguire OGTT ed inviare, a discrezione del MMG, solo se diagnostico per diabete (glicemia alla seconda
ora > 200 mg/d)

Sindrome ipoglicemica in soggetti esenti da malattia diabetica

Altre condizioni non elencate nelle liste precedenti e prive di ogni carattere d'urgenza

Aliro: il Medico prescrittore atfribuira la priorita U, B o D sulla base della valutazione delle condizioni clinico-anamnestiche del Paziente
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